通   知

学院各系部：

按照《教育部 卫生部 共青团中央关于进一步加强和改进大学生心理健康教育的意见》（教社政[2005]1号）的精神，要求各高等院校要大力开展心理健康知识普及和宣传、心理健康教育和心理咨询辅导等工作。根据文件精神，学院 “心理健康教育与咨询中心”，配备专、兼职人员，通过开展有效的工作，促进学生思想道德素质、科学文化素质和心理素质的协调发展。

根据“心理健康教育与咨询中心”工作的安排，2008年11月10日——11月20日开始对我院08级新生进行心理健康测试，各测试班级的测试时间及地点详见附1。如有变更，另行通知。
附1.各系部班级心理健康测试时间地点安排表。

附2.心理健康测试程序。
                      克拉玛依职业技术学院
                   学   生   处          
                      二00八年十一月八日

附1.

08年心理健康测试时间安排表
	序号
	班  级
	人数
	日 期
	时 间
	地 点
	备注

	1
	石化0831
	48
	2008-11-10周一
	17:30---18:30
	新514

机房
	

	2
	石化0832
	47
	
	18:30---19:30
	
	

	3
	应化0831
	50
	2008-11-11周二
	17:30---18:30
	
	

	4
	采油0831
	44
	
	18:30---19:30
	
	

	5
	供电0831
	47
	2008-11-12周三
	17:30---18:30
	
	

	6
	自动化0831
	49
	
	18:30---19:30
	
	

	7
	储运0831
	42
	2008-11-13周四
	17:30---18:30
	
	

	8
	地质0831
	45
	
	18:30---19:30
	
	

	9
	采油（中）0821
	80
	2008-11-17周一
	17:30---18:30
	新514

新510
	50人在新514

30人在新510

	10
	钻井0831
	66
	
	18:30---19:30
	
	40人在新514

26人在新510

	11
	电气0831
	54
	2008-11-18周二

	17:30---18:30
	新514

新510
	49人在新514

5人在新510

	12
	汽电0831
	20
	
	
	新510
	

	13
	化机0831
	50
	
	18:30---19:30
	新514

新510
	48人在新514

2人在新510

	14
	焊接0831
	28
	
	
	新510
	

	15
	酒店0831
	53
	2008-11-19周三

	17:30---18:30
	新514

新510
	48人在新514

5人在新510

	16
	汽车0831
	22
	
	
	新510
	

	17
	计网0831
	35
	
	18:30---19:30
	新514
	

	18
	旅英0831
	32
	
	
	新510

新514
	27人在510

5人在514

	19
	机电0831
	44
	2008-11-20周四
	17:30---18:30
	新514
	

	20
	机制0831
	39
	
	18:30---19:30
	
	

	合计
	
	895
	
	
	
	


附2.
心理健康测试程序说明

1、打开IE浏览器，输入网址http://10.71.172.18/xlcs，进入用户登录界面。如下图：
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2、在用户登录界面→输入用户名（即学号）、用户密码（届时由心理测试老师告知）→我的界面，左上方显示如左下图：
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点击“我的测试”，显示[image: image3.png]WL 51518



而后点击“修改信息”进入资料修改界面，输入完整的资料，点击“修改”即可。此时界面显示[image: image4.png]Wicrosoft Tnternet xp
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。（凡是带有红色“*”号键的为必填选项，其余不必填写。密码可以进行修改，“登录密码”与“确认密码”请保持一致。如信息填写不完整，将出现对话框“必填信息没有填写完整，请先修改基本信息！谢谢！”）
3、点击“我的测试”，界面上方出现下图：
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→点击“艾森克个性测验（成人）” →点击“开始测验”即可，测试完毕，结果自动保存。依次类推，完成另两项测验。
4、测验中请认真阅读指导语，确认自己已完全理解，点击“开始测验”。每题测试完后会自动进入下一题。点击“上一题”可对选项进行修改。

5、三个量表测试完成后点击“退出”即可。
6、整个测试过程中，请关闭手机，保持安静，全部测试完毕后请自觉退出机房。

对于测试题目的含义不予解答，如有其他问题，请举手示意，向主试老师或心理协会成员咨询，请勿打扰其他测试同学，谢谢合作！
